Predicion de pole dos taxa mais representativos

Do 11 6 18 de marzo de 2026

Rede Galega de Aerobioloxia

Pifieiros Alciprestes
Niveis baixos (1-50 grans de pole/m?® de aire) :

Niveis baixos (1-50 grans de pole/m* de aire)
Niveis moderados (51-200 grans de pole/m* de aire)
Niveis altos (>200 grans de pole/m>de aire)

Niveis moderados (51-200 grans de pole/m* de aire)
Niveis altos (>200 grans de pole/m?de aire)

Estrugas Chopos
Niveis baixos (1-15 grans de pole/m? de aire) Niveis baixos (1-30 grans de pole/m? de aire)
Niveis moderados (16-30 grans de pole/m* de aire) Niveis moderados (31-50 grans de pole/m® de aire)
Niveis altos (>30 grans de pole/m*de aire) Niveis altos (>500 grans de pole/m3de aire)

Durante a semana, rexistraranse alglins chuvascos, pero a partir do domingo a tendencia é de tempo seco con progresivo

ascenso das temperaturas. Con todo isto, espérase que as concentracions de pole se mantefian similares ou lixeiramente inferiores
as desta semana.

O pole das especies de floracion invernal con especial incidencia alérxica, como os ameneiros ou os freixos, desaparecera
da atmosfera de Galicia por mor do final da sua floracion e polo efecto das precipitaciéns. No Norte da comunidade, ainda poderan
rexistrarse valores puntualmente moderados de pole de alcipreste. En canto as especies de floracion primaveral, coma os pifeiros,
comezan a rexistrarse niveis altos de pole na franxa interior da comunidade, especialmente en Lugo. No caso dos chopos os niveis
seran altos nas cidades de Ourense e Vigo. Por outro lado, comézanse a rexistrar grans de pole dos bidueiros, plataneiros e carballos
polo que o seu contido polinico aumentara progresivamente o longo deste mes por mor do inicio da sta floracion.

Finalmente, no caso das especies herbaceas, o pole das estrugas rexistrara valores lixeiramente moderados no interior da
comunidade e altos na franxa atlantica coma na cidade de Vigo.
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